Ateliers
"bien-étre avec I'animal”

Nadine Cotton, psychologue en promotion
de la santé vous propose des animations
au contact des animausx.

le plaisir ressenti par les résidents au contact des
animaux permet d'engendrer la motivation nécessaire a
la réalisation d'activités permettant d'exercer ses
capacites globales (motricite, expression et ressenti des
émotions, interactions avec le personnel et les autres
résidents, attention, mémorisation...)




IIs me font confiance:

le césalet dessus, les terrasses de I'horloge,
la cerisaie, les mélezes (chambery)

Quelques mots des cadres de santé sur l'intervenante:
"autonome, investie, accueil et accompagnement chaleureux,
empathie spontanée, bienveillance aupres des personnes
agées, disponible, organisee, sereine et calme, degage de
I'apaisement, toujours le sourire, adaptabilité, fiabilite,
fidélité."

intervenante vaccinée Covid 19

Contact:
06 02 27 65 56
nadinecotton@hotmail.com

Tarifs:

160 euros les 2 heures consécutives

possibilité d'animations collectives (max: 8 personnes) et/ou
individuelles

Animaux:

présence de cochons d'inde, lapins, chats, poules (sous
réserve de leur état de santé)

tous les animaux sont vaccinés, toilettés, vermifugés, habitués
a étre approches, caressés.



